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Zw If neue Hosplzhelfer mlt Hllfe der

,Guten Taten“

Sterfebegleltung Teilnehmer haben SICh vnele Monate auf lhren ehrenamfi" chegi

Kreis Gﬁpplngen Seit Ende Okto-
ber vergangenen Jahres haben
sich zwdlf motivierte Frauenund
Minner abends und an mehreren
Wochenenden getroffen und sich
aufihren ehrenamtlichen Einsatz
im Hospiz vorbereitet. Die Qua-
lifizierung fand unter Federfiih-
rung von Hilde Rothmund, Di-
plom-Theologin und Psychothe-
rapeutin, nach den Rahmenemp-
feblungen des Hospiz- und
Palliativverbands Baden Wiirt-
temberg mit insgesamt 100 Un-
terrichtseinheiten statt, teilt
Georg Kolb, ehrenamtlicher Ge-
schiftsfithrer und stellvertreten-
der Vorsitzender des Vereins
»Hospiz im Landkreis Goppin-
gen®, mit. Die NWZ-Aktion ,,Gute
Taten“ unterstiitzt die Ausbildung
der Hospizhelfer.

Das Kursprogramm umfasste
einen Einblick in die Arbeit des

Emsatz vorberettet

Belm Aussendungsfest wurden die zwdlf neuen Hosplzhelfer fe!erl!ch

in das ehrenamtliche Team aufgenommen.

s'fationiiren Hospizes durch Lei-

terin Marta Alfia. Hilde Roth-

mund ging mit den Teilnehmern
auf deren Biografie ein und stell-

Foto: Verein
te die Sterbephasen vor, sie iibte
den Kontakt und die Kommuni-
kation in der Sterbebegleitung,
setzte 51ch mit Spiritualitit und

Sterben im Famlhenverbund und
weiteren Themen im Zusammen- -

* hang mit Sterben auseinander.

- Die Goppinger. Kliniken waren
mit Krankenhauspfarrer Norbert
Brencher vertreten. Seine Aufga-
be lag bei Gebeten und Ritualen.
Die -Koordinatorin der Pallia-
tivstation, Martina Kiimmel, stell-
te die Aufgaben der Klinik, der
Bruckenpﬂege und der ,speziali-
sierten ambulanten Palliativver-
sorgung® (SAPV) vor,

Dr, Chrlstoph Griinwald gab
anschlieffend einen Einblick in
die P"dhatwmedlzm Weitere Re-
ferenten beschiftigten sich mit
Bestattungsformen, Rechtsfragen,
Versorgungsvollmacht und Pati-
entenverfiigung. Nach einer Hy-
g:eneschulung gab es dann einen

i zweltag1gen Einsatz im Hospiz.

Seit Beginn des Monats ergén-
zen die zwolf , Neuen“ das beste-

hende Ehrenamtsteam im Alltag
des Hospizes. Jeder beziehungs-
weise jede arbeitet wichentlich
zwei Stunden in der Alltagsbe-
treuung der Giste im Hospiz in
Faurndau und iibernimmt bei Be-
darf nachts Sltzwachen bei Ster-
benden.

Beim Aussendungsfest erin-.
nerte Georg Kolb, ehrenamtlicher
Geschiftsfithrer des Hospizes,
daran, dass der Kurs von der Le-
serinnen und Lesern der NWZ
tiber die Aktion ,,Gute Taten® fi-
nanziert wurde. Zusammen mit
Hospizleiterin Marta Alfia und

- dem Koordinator fiir die Ehren-

amtsarbeit im Hospiz, Hans-Pe-
ter Zaunseder, wurden die Teil-
nehmerinnen und Teilnehmer fei-
erlich ins Hospizteam aufgenom-
men und erhielten . von Hilde
Rothmund ihr Zertifikat und von
dgl: Hospizleiterin eine Rose.
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